
für 
nette Nachbarn und 

pflegende Angehörige
Hemmschwellen abbauen, miteinander ins Gespräch kommen, 

Kontakte zu knüpfen und diese pflegen, der Einsamkeit entgegen-

wirken, abschalten vom Alltag unter Gleichgesinnten und Spaß 

haben ohne Verpflichtung, das möchten wir gemeinsam bewirken

Seid Ihr dabei ? 

Wo: Gaststätte Le Lo, Hochstraße 85, Sonsbeck
Es gelten die aktuellen Corona Schutzmaßnahmen

Wann: immer am zweiten Mittwoch im Monat 
08. Februar , 08. März, 12. April, 10. Mai, 14. Juni, 12. Juli 2023
ab 17.00 Uhr 

Kontakt: Elvira Sita, Telefon: 02838-96772 oder
Nachbarschaftskoordination für die Gemeinde Sonsbeck 
Gabriele van Royen: 02838-36-159/ 0176-22549177 

Ein Angebot der Nachbarschaftsberatung der Gemeinde Sonsbeck

Sonsbecker Stammtisch


