LEADER- Reglon

Der Einsendeschluss flir den Fotowettbewerb ,,Mein Alltagsbild im Alter* der
LEADER-Nachbarschaftsberatung verlangert sich bis zum 22.11.2020

Wir, die Nachbarschaftsberatung der Kommunen Alpen, Rheinberg, Sonsbeck und Xanten,
mdchten eine virtuelle Foto Ausstellung gemeinsam mit Ihnen gestalten. Diese soll zur Weih-
nachtszeit digital auf unserer Homepage www.nbb-niederrhein.de zu besichtigen sein.

Inhalte der Galerie werden Geschichten zu den einzelnen Fotos, kleine Uberraschungen, In-
formationen zur Nachbarschaftsberatung und das Pramieren der Fotos durch die Blrger*innen
der vier Kommunen sein. Die pramierten Fotos bekommen einen Preis.

Falls Sie nicht digital vernetzt sind oder es lhnen aus anderen Griinden nicht méglich ist, Ihr
Foto auf unserer Homepage hochzuladen, werfen Sie einfach einen Umschlag mit inrem Foto
und einen Zettel mit Inrem Namen und Ihrer Telefonnummer in den des jeweiligen Rathauses
Ihrer Kommune ein. Als Empfanger geben sie bitte die ,Nachbarschaftsberatung“ an. Die
Ruckmeldung durch die Nachbarschaftskoordinator*innen erfolgt zeitnah.

Wir freuen uns uber lhren Beitrag zu den Themen:

e Generationenbilder: ,Jung und Alt“ (Familie, Enkelkinder, Freunde)

e Aktivim Alltag bzw. Alter: Neues Lernen, Sport, Freizeit, (Fort-) Bewegung

e Herausforderungen und Veranderung: Trauer, Krankheit, Krisen meistern

e Umgang mit neuen Situationen

e Erinnerungen: in all ihren Facetten

e Nachbarschaft: im GroBen und Kleinen

e Einsam, zweisam, gemeinsam: Freunde, Paare, Tiere oder ganz allein

e Zum Schmunzeln: Hintergriindiges, Satire, das schénste Lachen, so sieht Glick aus
Kontakt:
Sonja Bohm fiir die Gemeinde Alpen Mobil: 0151 - 678 250 54
Andreas Cziudej fur die Stadt Rheinberg Mobil: 0151 - 219 898 54
Gabriele van Royen fir die Gemeinde Sonsbeck Mobil: 0176 - 225 491 77
Manuel ter Bekke flr die Stadt Xanten Mobil: 0172 - 218 094 8

www.leader-nij
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